
ΞΕΝΟΦΩΝ ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ 

Ημερομηνία γέννησης: 12/05/1983  Τόπος γεννήσεως: ΛΑΡΙΣΑ  

Υπηκοότητα: Ελληνική, Καναδική  Αριθμός τηλεφώνου: 

(+30) 6987228662 (Κινητό τηλέφωνο)  Αριθμός τηλεφώνου: (+30) 2410417659 (Εργασία)  

Ηλεκτρονική διεύθυνση: xspiliotis@uth.gr  LinkedIn: 

https://www.linkedin.com/in/xenofon-spiliotis-1b783017/  

Διεύθυνση: ΕΡΜΟΥΠΟΛΕΩΣ 24, 41335, ΛΑΡΙΣΑ, Ελλάδα (Κατοικία)  

Υποψήφιος Διδάκτωρ στο Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με δύο μεταπτυχιακούς
τίτλους στη Διοίκηση Επιχειρήσεων (MBA – Marketing) και στο Project Management, Συγκοινωνιακό και Χωρικό
Σχεδιασμό. Διαθέτω πολυετή εμπειρία στην Εκπαίδευση Ενηλίκων και την Επαγγελματική Κατάρτιση, με διδακτικό
αντικείμενο τη Διοίκηση Επιχειρήσεων, το E-commerce, το Digital Marketing, την Οικονομική των Επιχειρήσεων και
τον Ψηφιακό μετασχηματισμό. Παράλληλα, ως ιδιοκτήτης του sfyri.gr, διαθέτω μακρόχρονη επιχειρηματική εμπειρία
στο ηλεκτρονικό εμπόριο, στη διαχείριση ψηφιακών καναλιών, στο marketing και στην ανάπτυξη e-business
μοντέλων. Ερευνητικά ενδιαφέροντα αποτελούν η οργανωσιακή κουλτούρα, η γνωστική ασυμφωνία, η ηγεσία και η
στρατηγική ανάπτυξη επιχειρήσεων.

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ – ΣΑΕΚ ΟΜΗΡΟΣ – 21/10/2024 – 
31/01/2026 – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Δίδαξα τα παρακάτω μαθήματα:

1ο εξάμηνο του τμήματος Διοίκησης και Οικονομίας τα μαθήματα:
• Οικονομικά Μαθηματικά I
• Στατιστική

2ο εξάμηνο του τμήματος Διοίκησης και Οικονομίας τα μαθήματα:
• Οικονομικά Μαθηματικά II
• Οικονομική των Επιχειρήσεων

3ο εξάμηνο του τμήματος Στελεχών Σωμάτων Ασφαλείας το μάθημα:
• Δημόσιες Σχέσεις

4ο εξάμηνο του τμήματος Διοίκησης και Οικονομίας τα μαθήματα:
• Μάρκετινγκ Υπηρεσιών
• Διοίκηση Μάρκετινγκ

«Σχεδιασμός και υλοποίηση πιστοποιημένου εκπαιδευτικού project “Digital Business Management”, πιστοποιημένου
από την ACTA, για το ακαδημαϊκό έτος 2024–2025.»

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ – ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ – 01/01/2023 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Διδάσκω ως Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων τα εξής μαθήματα, βάσει των προγραμμάτων που υλοποιήθηκαν
για ανέργους και εργαζομένους:

• Ηλεκτρονικό Εμπόριο & Ψηφιακό Μάρκετινγκ
• Βασικές ψηφιακές δεξιότητες Η/Υ & εφαρμογές γραφείου 1 & 2
• Ειδικός στο Social Media Marketing
• Περιβαλλοντική Διαχείριση, Υγεία & Ασφάλεια Επιχειρήσεων
• Εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης για Επιχειρήσεις και Οργανισμούς
• Ψηφιακές Δεξιότητες Κοινωνικής Δικτύωσης (Social Media)

ΛΊΓΑ ΛΌΓΙΑ ΓΙΑ ΜΈΝΑ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

mailto:xspiliotis@uth.gr


Εισηγητής/Εκπαιδευτής σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα
• W4TEXT (Work 4 Textile)
• Go2Grove – Capacity-building of Ukrainian Refugees in Olive Cultivation & Olive Oil Production

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΥΡΩΠΡΟΟΔΟΣ – 01/11/2022 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Διδάσκω ως Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων τα εξής μαθήματα, βάσει των προγραμμάτων που υλοποιήθηκαν
για ανέργους και εργαζόμενους:

• Βασικές ψηφιακές δεξιότητες Η/Υ & εφαρμογές γραφείου 1 & 2
• Διαχείριση Έργων, Ραδιοτηλεοπτικού και Τηλεπικοινωνιακού εξοπλισμού
• Ηλεκτρονικό Εμπόριο & Ψηφιακό Μάρκετινγκ
• Κυκλική Οικονομία
• Περιβαλλοντική Διαχείριση, Πρότυπα Πιστοποίησης ISO

ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ESHOP – WWW.SFYRI.GR – 01/11/2012 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Είμαι ιδιοκτήτης του Ηλεκτρονικού Καταστήματος www.sfyri.gr το οποίο έχει έδρα τη Λάρισα και έχει ως αντικείμενο
το λιανικό εμπόριο ειδών φωτοβολταϊκών προϊόντων, ηλιακού φωτισμού , Led συστημάτων τεχνολογίας,
αυτοκινήτου, μηχανής , σπίτι & κήπος και οικιακών ειδών μέσω διαδικτύου.

Κύρια καθήκοντα:
• Συντονισμός και εκπαίδευση προσωπικού <10 ατόμων
• Συντονισμός συλλογής και διαχείρισης αποστολών
• Οικονομοτεχνικός έλεγχος καναλιών συνεργασίας (Skroutz, Marketplace, Bestprice, Glami)
• Υπηρεσίες διάθεσης διαφημιστικού χώρου ή χρόνου.
• Υπηρεσίες συμβούλου σε θέματα ανάπτυξης πωλήσεων .
• Καταγραφή,  διαχείριση,  παραγωγή  δεδομένων  και  αναφορών  καθώς  και  αξιολόγηση  δεικτών  απόδοσης  σε
μηνιαία και ετήσια βάση.

• Παραγωγή  διαφημιστικού  περιεχομένου  και  αναρτήσεων  στα  μέσα  κοινωνικής  δικτύωσης.  (Facebook,
Instagram, Marketplace)

• Σύνταξη και διαχείριση συμβάσεων συνεργασίας & ανάπτυξη πελατολογίου.

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΣΤΟΝ ΗΛΕΚΤΡΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑ – ΙΕΚ ΑΚΜΗ – 10/10/2022 – 
20/05/2023 – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Δίδαξα στο 1ο εξάμηνο του τμήματος Ηλεκτρολογίας το μάθημα:
• Ηλεκτρικές Εγκαταστάσεις

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΕΜΠΟΡΙΟΥ – FAMASPORT.GR - ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ Μ & Α ΟΕ – 01/02/2021 – 31/12/2022 –
ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Εργάστηκα ως Project Manager με στόχο την υλοποίηση και ανάπτυξη του Ηλεκτρονικού Καταστήματος αθλητικών
ειδών της ΚΟΥΓΚΑΡ ΑΕΒΕ.

Κύρια καθήκοντα:

• Επίβλεψη και συντονισμός προσωπικού (>10) και συνεργατών για την υλοποίηση του Project.
• Διαχείριση μηνιαίου Budget
• Επίβλεψη και διαχείριση παραλαβής εμπορευμάτων αποθήκης.
• Συντονισμός συλλογής και διαχείρισης αποστολών
• Διαχείριση προμηθειών και λειτουργικών αναγκών του καταστήματος.
• Διαχείριση εμπορικού προγράμματος Singular Logic Galaxy CRM.
• Οικονομοτεχνικός έλεγχος καναλιών συνεργασίας (Skroutz, Marketplace, Bestprice, Glami) .
• Σύνταξη μηνιαίων αναφορών και καταγραφή δεικτών απόδοσης (ΚPI’S).
• Σύνταξη και διαχείριση συμβάσεων συνεργασίας, εταιρικών διαδικασιών.
• Σχεδιασμός  Marketing Plan διαφημιστικού  περιεχόμενου  και  αναρτήσεων  στα  μέσα  κοινωνικής  δικτύωσης.

(Facebook, Instagram, Marketplace)
• Διαχείριση Marketing Plan εταιρειών (athlete brands) βάσει της σεζόν και διαφημιστικών προωθήσεων.
• Σχεδιασμός τιμολογιακής πολιτικής και ετήσιας στοχοθεσίας.



ΕΠΟΠΤΗΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ (ΚΔΑ) – ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ ΑΙΓΑΙΟΥ Α.Ε – 01/10/2015 – 
01/07/2020 – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Εργάστηκα ως Επόπτης του Κέντρου Διαχείρισης του Αυτοκινητοδρόμου και τα καθήκοντά μου ήταν:

• Τεχνική αστυνόμευση, διαχείριση και έλεγχος της κυκλοφορίας 24/7 με τη χρήση σύγχρονων εποπτικών
συστημάτων παρακολούθησης ήχου και εικόνας(CCTV) σε 270χλμ αυτοκινητόδρομου.

• Συντονισμός και επίβλεψη των 18 Χειριστών ΚΔΑ.
• Υπεύθυνος εκπαίδευσης νεοπροσληφθέντων εργαζομένων.
• Σχεδιασμός διαδικασιών λειτουργίας και εκπαιδευτικού υλικού.
• Αναπληρωτής Προϊστάμενος του Κέντρου Διαχείρισης Αυτοκινητοδρόμου και των επιχειρήσεων διαχείρισης
της κυκλοφορίας.

• Συντονισμός και επίβλεψη του επιχειρησιακού προσωπικού (>80 άτομα) σε ημερήσια βάση.
• Καταγραφή, διαχείριση και παραγωγή δεδομένων και αναφορών καθώς και αξιολόγηση δεικτών απόδοσης σε
μηνιαία και ετήσια βάση

ΧΕΙΡΙΣΤΗΣ ΚΕΝΤΡΟΥ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΥ (ΚΔΑ) – ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ ΑΙΓΑΙΟΥ Α.Ε – 09/11/2009 –
30/09/2015 

Εργάστηκα ως Χειριστής του Κέντρου Διαχείρισης του Αυτοκινητοδρόμου και τα καθήκοντά μου ήταν:

• Τεχνική  αστυνόμευση,  διαχείριση  και  έλεγχος  της  κυκλοφορίας  24/7  με  τη  χρήση  σύγχρονων  εποπτικών
συστημάτων παρακολούθησης ήχου και εικόνας(CCTV) σε 270χλμ αυτοκινητόδρομου.

• Συντονισμός του επιχειρησιακού προσωπικού για την άμεση επέμβαση στην πρόληψη ατυχημάτων και παροχή
βοήθειας σε οποιονδήποτε χρήστη του αυτοκινητόδρομου.

• Έλεγχος  και  διαχείριση  της  κυκλοφορίας  του  αυτοκινητοδρόμου  μέσω  του  συστήματος  Στιγματοθέτησης  ή
Θεσιθεσίας (GPS).

• Έλεγχος της κυκλοφορίας των Σηράγγων μέσω κλειστού κυκλώματος καμερών(CCTV) καθώς και διαχείριση του
συνόλου των συστημάτων της μέσω του ολοκληρωμένου συστήματος SCADA

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ – ΔΗΜΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ – ΤΜΗΜΑ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ
ΜΕΛΕΤΩΝ & ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ – 01/04/2009 – 01/10/2009 – ΛΑΡΙΣΑ, ΕΛΛΆΔΑ 

Πραγματοποίησα την πρακτική μου άσκηση με αντικείμενο:

• Σχεδιασμός ΗΗΜ μελετών
• Επιμετρήσεις έργων
• Επίβλεψη εργασιών

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ – ΛΟΥΠΑΣΗΣ Α.Ε – 01/08/2006 – 01/08/2007 – ΧΑΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ, ΕΛΛΆΔΑ 

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ – Ι.ΒΑΜΒΑΤΣΙΚΟΣ ΑΤΕ – 01/07/2004 – 04/2005 – ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ, ΕΛΛΆΔΑ 

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ – ΚΑΝΤΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΤΕ – 01/05/2002 – 01/04/2004 – ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ, ΕΛΛΆΔΑ 

01/09/2001 – 06/05/2011 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ, Ελλάδα 
ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΤΕ ΑΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ 

Τομέας σπουδών ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ Τελικός βαθμός 6,23 

Επίπεδο ΕΠΕΠ ΕΠΠ επίπεδο 6 

Πτυχιακή εργασία ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΣΕ ΧΩΡΟΥΣ ΣΥΝΑΘΡΟΙΣΗΣ ΚΟΙΝΟΥ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ



01/01/2016 – 01/01/2018 ΒΟΛΟΣ, Ελλάδα 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΩΝ, ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟ ΚΑΙ ΧΩΡΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Ιστότοπος www.uth.gr Τομέας σπουδών ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΩΝ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ 

Τελικός βαθμός 8,39 Επίπεδο ΕΠΕΠ ΕΠΠ επίπεδο 7 

Πτυχιακή εργασία ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΣΕ ΥΠΕΡΑΣΤΙΚΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ. 

01/01/2021 – 01/01/2023 ΛΑΡΙΣΑ, Ελλάδα 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΣΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ - (MBA) - ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Ιστότοπος https://de.uth.gr/ Τομέας σπουδών ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ – ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ 

Τελικός βαθμός 7,81 Επίπεδο ΕΠΕΠ ΕΠΠ επίπεδο 7 

Πτυχιακή εργασία Η ΕΠΙΡΡΟΗ ΤΩΝ ΜΕΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΤΙΣ ΜΙΚΡΟΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 

01/10/2025 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΛΑΡΙΣΑ, Ελλάδα 
ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

Τίτλος Εργασίας (Ελληνικά):
«Γνωστική Ασυμφωνία και Οργανωσιακή Κουλτούρα: Ανάπτυξη του Δείκτη Culture Gap(CGI) ως Στρατηγικού
Εργαλείου για τη Βελτίωση των Βιομηχανικών Επιχειρήσεων»
Τίτλος Εργασίας (Αγγλικά):
“Cognitive Dissonance and Organizational Culture: Development of the Culture Gap Index (CGI) as a Strategic Tool for
the Improvement of Industrial Enterprises”

Ιστότοπος https://de.uth.gr/ Επίπεδο ΕΠΕΠ ΕΠΠ επίπεδο 8 

10/10/2018 – 10/10/2018 ΛΑΡΙΣΑ, Ελλάδα 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΕΟΠΠΕΠ ( ΕΘΝΙΚΟΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ
ΠΡΟΣΟΝΤΩΝ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ) 

Ιστότοπος https://www.eoppep.gr/index.php/el/adult-educators Επίπεδο ΕΠΕΠ ΕΠΠ επίπεδο 5 

Άλλη/-ες γλώσσα/-ες:   

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΟΜΙΛΙΑ ΓΡΑΦΗ

Ακρόαση Ανάγνωση Παραγωγή λόγου Eπικοινωνία λόγου

ΑΓΓΛΙΚΑ B1 B1 B1 B1 B2

Επίπεδα: A1 και A2: Βασικός χρήστης· B1 και B2: Ανεξάρτητος χρήστης· C1 και C2: Έμπειρος χρήστης 
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         Owner
         
             
                 ΞΕΝΟΦΩΝ
                 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ
            
             
                 Email
                 xspiliotis@uth.gr
            
        
         1
    
     
         
             ΞΕΝΟΦΩΝ
             ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ
        
         
             Email
             xspiliotis@uth.gr
        
         
             Social Media
             https://www.linkedin.com/in/xenofon-spiliotis-1b783017/
             linkedin
        
         
             Telephone
             mobile
             30
             6987228662
             el
        
         
             Telephone
             work
             30
             2410417659
             el
        
         
             home
             
                 ΕΡΜΟΥΠΟΛΕΩΣ 24
                 ΛΑΡΙΣΑ
                 el
                 41335
            
        
         el
         ca
         1983-05-12
         
             ΛΑΡΙΣΑ
             
        
    
     
         
         <p>Υποψήφιος Διδάκτωρ στο Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με δύο μεταπτυχιακούς τίτλους στη Διοίκηση Επιχειρήσεων (MBA – Marketing) και στο Project Management, Συγκοινωνιακό και Χωρικό Σχεδιασμό. Διαθέτω πολυετή εμπειρία στην Εκπαίδευση Ενηλίκων και την Επαγγελματική Κατάρτιση, με διδακτικό αντικείμενο τη Διοίκηση Επιχειρήσεων, το E-commerce, το Digital Marketing, την Οικονομική των Επιχειρήσεων και τον Ψηφιακό μετασχηματισμό. Παράλληλα, ως ιδιοκτήτης του sfyri.gr, διαθέτω μακρόχρονη επιχειρηματική εμπειρία στο ηλεκτρονικό εμπόριο, στη διαχείριση ψηφιακών καναλιών, στο marketing και στην ανάπτυξη e-business μοντέλων. Ερευνητικά ενδιαφέροντα αποτελούν η οργανωσιακή κουλτούρα, η γνωστική ασυμφωνία, η ηγεσία και η στρατηγική ανάπτυξη επιχειρήσεων.</p>
         
             
                 ΣΑΕΚ ΟΜΗΡΟΣ
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Καθηγητής επαγγελματικής κατάρτισης στη διοίκηση επιχειρήσεων
                     
                         
                             2024-10-21
                        
                         
                             2026-01-31
                        
                         false
                    
                     <p>Δίδαξα τα παρακάτω μαθήματα:</p><p><br></p><p>1ο εξάμηνο του τμήματος Διοίκησης και Οικονομίας τα μαθήματα:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Οικονομικά Μαθηματικά I</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Στατιστική</li></ol><p><br></p><p>2ο εξάμηνο του τμήματος Διοίκησης και Οικονομίας τα μαθήματα:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Οικονομικά Μαθηματικά II</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Οικονομική των Επιχειρήσεων</li></ol><p><br></p><p>3ο εξάμηνο του τμήματος Στελεχών Σωμάτων Ασφαλείας το μάθημα:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Δημόσιες Σχέσεις</li></ol><p><br></p><p>4ο εξάμηνο του τμήματος Διοίκησης και Οικονομίας τα μαθήματα:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Μάρκετινγκ Υπηρεσιών</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Διοίκηση Μάρκετινγκ</li></ol><p><br></p><p>«Σχεδιασμός και υλοποίηση πιστοποιημένου εκπαιδευτικού project “Digital Business Management”, πιστοποιημένου από την ACTA, για το ακαδημαϊκό έτος 2024–2025.»</p>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Εκπαιδευτής ενηλίκων
                     
                         
                             2023-01-01
                        
                         true
                    
                     <p>Διδάσκω ως Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων τα εξής μαθήματα, βάσει των προγραμμάτων που υλοποιήθηκαν για ανέργους και εργαζομένους:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ηλεκτρονικό Εμπόριο &amp; Ψηφιακό Μάρκετινγκ</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Βασικές ψηφιακές δεξιότητες Η/Υ &amp; εφαρμογές γραφείου 1 &amp; 2</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ειδικός στο Social Media Marketing</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Περιβαλλοντική Διαχείριση, Υγεία &amp; Ασφάλεια Επιχειρήσεων</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Εφαρμογές Τεχνητής Νοημοσύνης για Επιχειρήσεις και Οργανισμούς</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ψηφιακές Δεξιότητες Κοινωνικής Δικτύωσης (Social Media)</li></ol><p>Εισηγητής/Εκπαιδευτής σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>W4TEXT (Work 4 Textile)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Go2Grove – Capacity-building of Ukrainian Refugees in Olive Cultivation &amp; Olive Oil Production</li></ol>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΕΥΡΩΠΡΟΟΔΟΣ 
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Εκπαιδευτής ενηλίκων
                     
                         
                             2022-11-01
                        
                         true
                    
                     <p>Διδάσκω ως Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής Ενηλίκων τα εξής μαθήματα, βάσει των προγραμμάτων που υλοποιήθηκαν για ανέργους και εργαζόμενους:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Βασικές ψηφιακές δεξιότητες Η/Υ &amp; εφαρμογές γραφείου 1 &amp; 2</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Διαχείριση Έργων, Ραδιοτηλεοπτικού και Τηλεπικοινωνιακού εξοπλισμού</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ηλεκτρονικό Εμπόριο &amp; Ψηφιακό Μάρκετινγκ</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Κυκλική Οικονομία</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Περιβαλλοντική Διαχείριση, Πρότυπα Πιστοποίησης ISO</li></ol>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 WWW.SFYRI.GR
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Ιδιοκτήτης Ηλεκτρονικού Καταστήματος Eshop
                     
                         
                             2012-11-01
                        
                         true
                    
                     <p>Είμαι ιδιοκτήτης του Ηλεκτρονικού Καταστήματος www.sfyri.gr το οποίο έχει έδρα τη Λάρισα και έχει ως αντικείμενο το λιανικό εμπόριο ειδών φωτοβολταϊκών προϊόντων, ηλιακού φωτισμού , Led συστημάτων τεχνολογίας, αυτοκινήτου, μηχανής , σπίτι &amp; κήπος και οικιακών ειδών μέσω διαδικτύου.</p><p><br></p><p>Κύρια καθήκοντα:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Συντονισμός και εκπαίδευση προσωπικού &lt;10 ατόμων</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Συντονισμός συλλογής και διαχείρισης αποστολών</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Οικονομοτεχνικός έλεγχος καναλιών συνεργασίας (Skroutz, Marketplace, Bestprice, Glami)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Υπηρεσίες διάθεσης διαφημιστικού χώρου ή χρόνου.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Υπηρεσίες συμβούλου σε θέματα ανάπτυξης πωλήσεων .</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Καταγραφή, διαχείριση, παραγωγή δεδομένων και αναφορών καθώς και αξιολόγηση δεικτών απόδοσης σε μηνιαία και ετήσια βάση.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Παραγωγή διαφημιστικού περιεχομένου και αναρτήσεων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. (Facebook, Instagram, Marketplace)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Σύνταξη και διαχείριση συμβάσεων συνεργασίας &amp; ανάπτυξη πελατολογίου.</li></ol><p class="ql-align-justify"><br></p>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 ΙΕΚ ΑΚΜΗ
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Καθηγητής επαγγελματικής κατάρτισης στον ηλεκτρισμό και την ενέργεια
                     
                         
                             2022-10-10
                        
                         
                             2023-05-20
                        
                         false
                    
                     <p>Δίδαξα στο 1ο εξάμηνο του τμήματος Ηλεκτρολογίας το μάθημα:</p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ηλεκτρικές Εγκαταστάσεις</li></ol><p><br></p><p><br></p>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 FAMASPORT.GR - ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ Μ & Α ΟΕ
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Υπεύθυνος ηλεκτρονικού εμπορίου
                     
                         
                             2021-02-01
                        
                         
                             2022-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>Εργάστηκα ως Project Manager με στόχο την υλοποίηση και ανάπτυξη του Ηλεκτρονικού Καταστήματος αθλητικών ειδών της ΚΟΥΓΚΑΡ ΑΕΒΕ.</p><p><br></p><p>Κύρια καθήκοντα:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Επίβλεψη και συντονισμός προσωπικού (&gt;10) και συνεργατών για την υλοποίηση του Project.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Διαχείριση μηνιαίου Budget</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Επίβλεψη και διαχείριση παραλαβής εμπορευμάτων αποθήκης.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Συντονισμός συλλογής και διαχείρισης αποστολών</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Διαχείριση προμηθειών και λειτουργικών αναγκών του καταστήματος.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Διαχείριση εμπορικού προγράμματος Singular Logic Galaxy CRM.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Οικονομοτεχνικός έλεγχος καναλιών συνεργασίας (Skroutz, Marketplace, Bestprice, Glami) .</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Σύνταξη μηνιαίων αναφορών και καταγραφή δεικτών απόδοσης (ΚPI’S).</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Σύνταξη και διαχείριση συμβάσεων συνεργασίας, εταιρικών διαδικασιών.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Σχεδιασμός Marketing Plan διαφημιστικού περιεχόμενου και αναρτήσεων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. (Facebook, Instagram, Marketplace)</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Διαχείριση Marketing Plan εταιρειών (athlete brands) βάσει της σεζόν και διαφημιστικών προωθήσεων.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Σχεδιασμός τιμολογιακής πολιτικής και ετήσιας στοχοθεσίας.</li></ol>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ ΑΙΓΑΙΟΥ Α.Ε
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Επόπτης Κέντρου Διαχείρισης Αυτοκινητοδρόμου (ΚΔΑ)
                     
                         
                             2015-10-01
                        
                         
                             2020-07-01
                        
                         false
                    
                     <p>Εργάστηκα ως Επόπτης του Κέντρου Διαχείρισης του Αυτοκινητοδρόμου και τα καθήκοντά μου ήταν:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Τεχνική αστυνόμευση, διαχείριση και έλεγχος της κυκλοφορίας 24/7 με τη χρήση σύγχρονων εποπτικών συστημάτων παρακολούθησης ήχου και εικόνας(CCTV) σε 270χλμ αυτοκινητόδρομου.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Συντονισμός και επίβλεψη των 18 Χειριστών ΚΔΑ.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Υπεύθυνος εκπαίδευσης νεοπροσληφθέντων εργαζομένων.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Σχεδιασμός διαδικασιών λειτουργίας και εκπαιδευτικού υλικού.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Αναπληρωτής Προϊστάμενος του Κέντρου Διαχείρισης Αυτοκινητοδρόμου και των επιχειρήσεων διαχείρισης της κυκλοφορίας.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Συντονισμός και επίβλεψη του επιχειρησιακού προσωπικού (&gt;80 άτομα) σε ημερήσια βάση.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Καταγραφή, διαχείριση και παραγωγή δεδομένων και αναφορών καθώς και αξιολόγηση δεικτών απόδοσης σε μηνιαία και ετήσια βάση</li></ol>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟΣ ΑΙΓΑΙΟΥ Α.Ε
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Χειριστής Κέντρου Διαχείρισης Αυτοκινητοδρόμου (ΚΔΑ)
                     
                         
                             2009-11-09
                        
                         
                             2015-09-30
                        
                         false
                    
                     <p>Εργάστηκα ως Χειριστής του Κέντρου Διαχείρισης του Αυτοκινητοδρόμου και τα καθήκοντά μου ήταν:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Τεχνική αστυνόμευση, διαχείριση και έλεγχος της κυκλοφορίας 24/7 με τη χρήση σύγχρονων εποπτικών συστημάτων παρακολούθησης ήχου και εικόνας(CCTV) σε 270χλμ αυτοκινητόδρομου.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Συντονισμός του επιχειρησιακού προσωπικού για την άμεση επέμβαση στην πρόληψη ατυχημάτων και παροχή βοήθειας σε οποιονδήποτε χρήστη του αυτοκινητόδρομου.</li><li data-list="bullet" class="ql-align-justify"><span class="ql-ui"></span>Έλεγχος και διαχείριση της κυκλοφορίας του αυτοκινητοδρόμου μέσω του συστήματος Στιγματοθέτησης ή Θεσιθεσίας (GPS).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Έλεγχος της κυκλοφορίας των Σηράγγων μέσω κλειστού κυκλώματος καμερών(CCTV) καθώς και διαχείριση του συνόλου των συστημάτων της μέσω του ολοκληρωμένου συστήματος SCADA</li></ol><p><br></p>
                
            
             
                 ΔΗΜΟΣ ΛΑΡΙΣΑΣ  ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ – ΤΜΗΜΑ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ  & ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Μηχανολόγος μηχανικός
                     
                         
                             2009-04-01
                        
                         
                             2009-10-01
                        
                         false
                    
                     <p>Πραγματοποίησα την πρακτική μου άσκηση με αντικείμενο:</p><p><br></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Σχεδιασμός ΗΗΜ μελετών</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Επιμετρήσεις έργων</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Επίβλεψη εργασιών</li></ol>
                     ΛΑΡΙΣΑ
                     el
                
            
             
                 ΛΟΥΠΑΣΗΣ Α.Ε 
                 
                     
                         
                             ΧΑΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Εργοδηγός Κατασκευών
                     
                         
                             2006-08-01
                        
                         
                             2007-08-01
                        
                         false
                    
                     ΧΑΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ
                     el
                
            
             
                 Ι.ΒΑΜΒΑΤΣΙΚΟΣ ΑΤΕ
                 
                     
                         
                             ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Εργοδηγός Κατασκευών
                     
                         
                             2004-07-01
                        
                         
                             2005-04
                        
                         false
                    
                     ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ
                     el
                
            
             
                 ΚΑΝΤΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΤΕ
                 
                     
                         
                             ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ
                             el
                        
                    
                
                 
                     Εργοδηγός Κατασκευών
                     
                         
                             2002-05-01
                        
                         
                             2004-04-01
                        
                         false
                    
                     ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ
                     el
                
            
        
         
             
                 ΑΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ 
                 
                     
                         
                             ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ
                             el
                        
                    
                
                 6
                 
                     
                         2001-09-01
                    
                     
                         2011-05-06
                    
                     false
                
                 
                     ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΤΕ
                     
                         
                             ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
                        
                    
                     
                         6,23
                    
                     ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΠΥΡΟΣΒΕΣΗΣ ΣΕ ΧΩΡΟΥΣ ΣΥΝΑΘΡΟΙΣΗΣ ΚΟΙΝΟΥ
                
            
             
                 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
                 
                     
                         
                             ΒΟΛΟΣ
                             el
                        
                    
                     
                         Web
                         www.uth.gr
                    
                
                 7
                 
                     
                         2016-01-01
                    
                     
                         2018-01-01
                    
                     false
                
                 
                     ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΩΝ, ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟ ΚΑΙ ΧΩΡΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ
                     
                         
                             ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΡΓΩΝ ΣΥΓΚΟΙΝΩΝΙΑΚΟΣ ΚΑΙ ΧΩΡΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ
                        
                    
                     
                         8,39
                    
                     ΔΕΙΚΤΕΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΥΜΒΑΝΤΩΝ ΣΕ ΥΠΕΡΑΣΤΙΚΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΔΡΟΜΟ.
                     
                     
                     
                
            
             
                 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                     
                         Web
                         https://de.uth.gr/
                    
                
                 7
                 
                     
                         2021-01-01
                    
                     
                         2023-01-01
                    
                     false
                
                 
                     ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΌ ΣΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ - (MBA) - Κατεύθυνση Μάρκετινγκ
                     
                         
                             ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ – ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
                        
                    
                     
                         7,81
                    
                     Η ΕΠΙΡΡΟΗ ΤΩΝ ΜΕΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΤΙΣ ΜΙΚΡΟΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
                     
                     
                     
                
            
             
                 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                     
                         Web
                         https://de.uth.gr/
                    
                
                 8
                 
                     
                         2025-10-01
                    
                     true
                
                 
                     ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
                     <p>Τίτλος Εργασίας (Ελληνικά):</p><p>«Γνωστική Ασυμφωνία και Οργανωσιακή Κουλτούρα: Ανάπτυξη του Δείκτη Culture Gap(CGI) ως Στρατηγικού Εργαλείου για τη Βελτίωση των Βιομηχανικών Επιχειρήσεων»</p><p>Τίτλος Εργασίας (Αγγλικά):</p><p>“Cognitive Dissonance and Organizational Culture: Development of the Culture Gap Index (CGI) as a Strategic Tool for the Improvement of Industrial Enterprises”</p>
                     
                     
                     
                
            
             
                 ΕΟΠΠΕΠ ( Εθνικός Οργανισμός Πιστοποίησης Προσόντων & Επαγγελματικού Προσανατολισμού)
                 
                     
                         
                             ΛΑΡΙΣΑ
                             el
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.eoppep.gr/index.php/el/adult-educators
                    
                
                 5
                 
                     
                         2018-10-10
                    
                     
                         2018-10-10
                    
                     false
                
                 
                     ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
                
            
        
         
         
         
         
             
                 Αγγλικά
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 Gmail
            
             
                 Digital_Skill
                 INTERNET
            
             
                 Digital_Skill
                 MICROSOFT OFFICE
            
             
                 Digital_Skill
                 Social Media (Facebook Instagram Youtube)
            
             
                 Digital_Skill
                 Emails
            
             
                 Digital_Skill
                 EXCEL
            
             
                 Digital_Skill
                 POWERPOINT
            
             
                 Digital_Skill
                 WORD
            
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Windows
            
             
                 Digital_Skill
                 Outlook
            
             
                 Digital_Skill
                 Microsoft Office (Word Excel Access PowerPoint VBA)
            
             
                 Project & Operations Management
            
             
                 E-commerce Management
            
             
                 Digital Marketing & Social Media
            
             
                 KPI Monitoring & Performance Reporting
            
             
                 Adult Education & Training
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