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Θωμάς Πούλιος Τηλ: +(30) 2410 684591 

thomaspoulios@uth.gr  
 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 
  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
04/21 – Παρόν  Υποψήφιος Διδάκτορας, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας 
 

10/04 – 07/07 Master in Business Administration (MBA-Part Time),  
Staffordshire University, Business School. 
 

9/01 – 7/02 Πιστοποιητικό Μεταπτυχιακής Επιμόρφωσης στην Ανοικτή και Εξ’ 
Αποστάσεως Εκπαίδευση, 
Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο. 
 

2/90 – 6/95 Πτυχίο Διοίκησης Επιχειρήσεων, 
ΤΕΙ Λάρισας, Σχολή Οικονομίας και Διοίκησης. 

 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 
4/02 Πιστοποιημένος Επιμορφωτής, 

Εθνικό Κέντρο Πιστοποίησης Δομών Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης 
και Συνοδευτικών Υποστηρικτικών Υπηρεσιών (Ε.ΚΕ.ΠΙΣ.). 
 

6/02 Πιστοποιημένος Σύμβουλος Συγκριτικής Αξιολόγησης Επιχειρήσεων 
(Benchmarking), Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης - Urenio. 

 
ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
9/2015 – ΠΑΡΟΝ Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΙΠ) – Τμήματ Διοίκησης 

Επιχειρήσεων – Σχολή Οικονομικών και Διοικητικών Επιζτημών, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
 
Μαθήματα Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών: 
- Οργάνωση Προμηθειών Ξενοδοχείων (Κατεύθυνση Τουριστικών Επιχειρήσεων) 
- Διεθνή Συστήματα Κρατήσεων (Κατεύθυνση Τουριστικών Επιχειρήσεων) 
- Πληροφοριακά Συστήματα  
- Διαχείριση Πελατειακών Σχέσεων 
- Σχεδιασμός Δικτυακών Τόπων 
- Συστήματα Διαχείριση Πελατειακών Σχέσεων 
- Αγοραστική Συμπεριφορά και Τεχνικές Πωλήσεων 
 
Μαθήματα Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών: 
- eΜαρκετινγ (Μεταπτυχιακό ΠΣ στη Διοίκηση Επιχειρήσεων - MBA) 
- Δημόσιες και Διεθνείς Σχέσεις (Μεταπτ. ΠΣ στη Δημόσια και Τοπική 
Αυτοδιοίκηση) 
 
 

5/06 – 8/2015 “Τμήμα Διοίκησης και Διαχείρισης Έργων”. ΤΕΙ Θεσσαλίας. 
Ειδικό Τεχνικό Προσωπικό. 
 

4/97 – 5/06 “Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας” ΤΕΙ Λάρισας.  
 Διαχείριση των εφαρμογών διαχείρισης των έργων της Επιτροπής Ερευνών 

(MS-Project, κλπ). 
 Σύνταξη προτάσεων έργων για την χρηματοδότηση από το ΚΠΣ, Άξονες 1,4, 

Μέτρα 2, 5. 
 Σύνταξη προϋπολογισμών των έργων. 
 Έλεγχο και κατηγοριοποίηση των δαπανών των προγραμμάτων. 
 Συντονισμός ομάδων εργασίας σε θέματα Internet και πολυμέσων για 
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επιχειρηματικές και εκπαιδευτικές παρουσιάσεις. 
 

3/96 - 7/96 “Softwarelabor” (Εργαστήριο Πληροφορικής) του FH Karlsruhe, Γερμανία.  
 Ανάπτυξη του Project “Marketing on the Internet”. 
 Εφαρμογή της στρατηγικής του marketing στο σχεδιασμό και 

προγραμματισμό των Web-σελίδων του Fachhochschule Karlsruhe με γλώσσα 
προγραμματισμου HTML 3.0 σε Windows NT με Netscape Commerce Server.  

 Συγγραφή οδηγού δημιουργίας Web-Σελίδων και εφαρμογή των διαδικασιών 
του Marketing στο Internet. 

 
3/94 - 8/94 “Siemens - Nixdorf Informationssysteme AG”, Paderborn, Γερμανία.  

 Τμήμα “Business Unit /Office Automation-Quality Assurance”.  
 Ανάπτυξη του σχεδίου για τον προγραμματισμό των αυτομάτων ελέγχων της 

λειτουργείας των διαφόρων στοιχείων του παραθυρικού προγράμματος 
“ComfoDesk” (πλήκτρων, κειμένου, info-παραθύρων, κλπ.).  

 Συγγραφή του πρωτοτύπου, του ενχειριδίου-βοηθήματος λειτουργείας του 
“ComfoDesk”. 

 
 

7/93 - 12/93 
 

“Akademischer Reisedienst an der TU Dresden”, Γερμανία.  
 Εξάμηνη υποχρεωτική πρακτική άσκηση.  
 Μηχανογράφηση λειτουργιών, δημόσιες σχέσεις και επικοινωνία με 

συνεργάτες άλλων χωρών. 
 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
09/06 – 07/15 
 

ΤΕΙ Λάρισας, Σχολή Διοίκησης & Οικονομίας, Τμήμα Διοίκησης και 
διαχείρισης Έργων. 
Εργαστηριακός Συνεργάτης στα μαθήματα Τεχνικές Έκφρασης και Επικοινωνίας, 
Συστήματα Διαχείρισης Βάσεων Δεδομένων. 
 

09/99 – 06/06 
 

ΤΕΙ Λάρισας, Σχολή Διοίκησης & Οικονομίας, Τμήμα Λογιστικής. 
Εργαστηριακός Συνεργάτης στο μάθημα Λογισμικό Οργάνωσης Γραφείου. 
 

04/00 – παρόν Κέντρα Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, Εισηγητής σε θέματα νέων 
τεχνολογιών, Η/Υ, e-commerce, e-business, e-marketing, Πωλήσεων και 
Μαρκετινγκ. 
 

10/98 – 06/00 ΙΕΚ Λάρισας. 
Ωρομίσθιος εκπαιδευτικός στο μάθημα Χρήση Η/Υ.  
 

12/98 – 06/04 ΤΕΙ Λάρισας. Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών, Κέντρο 
Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης. Εισηγητής σε θέματα Η/Υ, Internet, κλπ. 

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΕΡΓΩΝ / ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ / ΕΡΕΥΝΑ 
01/06 – 09/08 Ενθάρρυνση Επιχειρηματικών Δράσεων, Καινοτομικών Εφαρμογών και 

Μαθημάτων Επιλογής Φοιτητών και Σπουδαστών ΤΕΙ Λάρισας και 
Λαμίας “Please Enter-prize” 
Υπεύθυνος ανάπτυξης Εργαστηρίου Επιχειρηματικότητας. 
 

06/05 – 12/07 EQUAL – ΔΙΚΤΥΟ ΗΦΑΙΣΤΟΣ 
Αναπληρωτής Υπεύθυνος έργου. 
 Υπεύθυνος ανάπτυξης γνωσιακής πύλης για την δημοσιοποίηση θέσεων 

εργασίας για άτομα με ειδικές ανάγκες. 
 

11/04 – 05/06 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΟΜΑΔΩΝ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΟ – (Υπ. Υγείας και Πρόνειας) 
Επιστημονική Υποστήριξη Έργου. 
 

01/04 – 08/08 Υποστήριξη Επιχειρηματικών Ιδεών μέσα από τις Δομές της 
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Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης.  
Επιστημονικός Συνεργάτης του έργου για θέματα E-Business. 
 

09/03 – 12/06 Πρωτοβουλία για την Απασχόληση στην Βορειοανατολική Ημαθία. 
Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου, με τις παρακάτω αρμοδιότητες: 
 Σνυντονισμός των ενεργειών τεχνικής και επιστημονικής υποστήριξης που 

αποφασίζεται να παρασχεθεί στους εταίρους. 
 Εξέταση της ποιότητας των παραδοτέων της κάθε δράσης. 
 Έλεγχος για την ορθή τήρηση των διαχειριστικών κανόνων. 
 

03/03 – 12/05 Αναμόρφωση του προγράμματος σπουδών του τμήματος Πολιτικών 
Έργων Υποδομής. Υπεύθυνος του Τμήματος για την λειτουργία της 
Ηλεκτρονικής Πύλης 
 Διαχείριση της Ηλεκτρονικής Πύλης του τμήματος. 
 Συνεργασία με τους εκπαιδευτικούς του Τμήματος για την τοποθέτηση των 

συνδέσμων στην πύλη. 
 Διαχείριση του εκπαιδευτικού υλικού που εμφανίζεται στην Ηλεκτρονική Πύλη. 
 

11/02 – 08/04 EQUAL – ΕΝ ΔΡΑΣΕΙ.  
 Λειτουργία της γνωσιακής πύλης της πρωτοβουλίας. 
 Διαχείριση της Ιστοσελίδας.  

 
 

01/02 – 06/02 Στρατηγικός και Χωροταξικός Σχεδιασμός της Ανώτατης εκπαίδευσης 
(ΤΕΙ Λάρισας). Συμμετοχή στην ομάδα Εργασίας για την ανάπτυξη του 10ετούς 
Επιχειρησιακού Σχεδίου του ΤΕΙ Λάρισας. 
 

12/01 – 08/05 Εκπαιδευτική Στήριξη του προγράμματος Δικτυωθείτε. Τεχνικός 
Υπεύθυνος, Υπεύθυνος Κέντρου Βοηθείας (Help Desk) της Κοινοπραξίας 
Περιφέρειας Θεσσαλίας. 
 ανάπτυξη και συντήρηση του δικτυακού τόπου της Κοινοπραξίας 
 στήσιμο μηχανισμών trouble-ticketing, FAQs και προβολή στο web του 

εκπαιδευτικού υλικού 
 καταχώρηση στοιχείων στο πληροφοριακό σύστημα μέσω web 
 

06/99 – 12/00 LEONARDO (L.d.V.), MUTASFOOD IN PRACTICE, Συντονιστής στην 
συμπληρωματική βελτίωση του παραγόμενου υλικού και την πιλοτική εφαρμογή 
του στις επιχειρήσεις. 
 

10/97 – 09/00 LEONARDO (L.d.V.), MUTASFOOD «Κατάρτιση με Πολυμέσα και Αξιολόγηση 
Προσόντων στον Μεταποιητικό Τομέα των Τροφίμων και Ποτών». Συντονιστής 
παραγωγής CD-ROM  σε Multimedia περιβάλλον. 
 

04/98 – 06/00 
 

Πρόγραμμα σπουδών Τμήματος Φυτικής Παραγωγής, ΕΠΕΑΕΚ.  
- Αξιολόγηση της εφαρμογής μεθόδων Ολικής Ποιότητας στα Προγράμματα 
Σπουδών. 
- Συγγραφή οδηγιών  χρήσης του Internet, αναζήτηση διδακτικού υλικού. 

 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 Poulios, T., Vasileiadis, A. (2007) “Obstacles for Entering E-Business: The Gender 

Aspect”, Proceedings of the Allied Academies International Conference, Academy 
of Strategic E-Commerce, Vol. 6, Nr 1, Jacksonville, FL. April 11-14, 2007. 
 

 Vasileiadis, A., Poulios, T. (2007) “Entrepreneurship Among Graduates: Reality 
and Prospects in Tertiary Education”, Proceedings of the Allied Academies 
International Conference, Academy of Entrepreneurhip, Vol. 13, Nr 1, 
Jacksonville, FL. April 11-14, 2007. 
 

 Poulios, T., Vasileiadis, A., Anagnostopoulos, A., Apostolou, D. (2006) “Two-
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Sided Market Networks: the Importance of Internet b2b Intermediaries”, 
Proceedings of the International Conference on MIBES (Management of 
International Business & Economics Systems), TEI of Larissa, 4-5 Nov. ISBN: 
978-960-87764-3-2 
 

 Sdrolias, L., Trivelas, P., Syrakoulis, K., Poulios, T. (2005) “Applicability of Project 
Management Techniquesin SMEs: Evidence from Greece”, Proceedings of the 
International Conference on Tourism Development and Planning, Cluj-Napoca, 
Romania. 
 

 Loupa, P., Sdrolias, L., Poulios, T., Kolokotronis, D. and , Passias, Ch. (2005) 
“Tourism Development of non Saturated Regions: A Research for the case of the 
Coastline if Larissa’s Prefecture”, Πρακτικά 1ου Διεθνούς Συνεδρίου Τουριστικής 
Ανάπτυξης και Σχεδιασμού, ΤΕΙ Πάτρας, 11-12 Ιουνίου 2005 

 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΈΡΓΟ 
 «Μελέτες Περίπτωσης στο Management», Κέντρο Εξ’ αποστάσεως 

εκπαίδευση, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Δεκέμβριος 2004. 
 

 «Στρατηγική Διοίκησης», Κέντρο Εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σεπτέμβριος 2004. 
 

 «Σύγχρονο Λογισμικό Οργάνωσης Γραφείου», (170 σελίδες) 
Αυτόνομες εγκεκριμένες διδακτικές σημειώσεις για τα μάθημα του τμήματος 
Λογιστικής του ΤΕΙ Λάρισας.  
 

 Επιχειρηματικότητα στην Κλωστοϋφαντουργία – Μελέτες Περίπτωσης, 
Βιβλίο Μαθητή και Βιβλίο Καθηγητή για την Α’ τάξη κύκλου των Τεχνικών 
Επαγγελματικών Εκπαιδευτηρίων, ΥΠΕΠΘ. 
 

 Επιχειρηματικότητα στην Κομμωτική / Αισθητική – Μελέτες 
Περίπτωσης, Βιβλίο Μαθητή και Βιβλίο Καθηγητή για την Α’ τάξη κύκλου των 
Τεχνικών Επαγγελματικών Εκπαιδευτηρίων, ΥΠΕΠΘ. 
 

 Οδηγίες Χρήσης Internet και E-Mail, Τμήμα Φυτικής Παραγωγής του ΤΕΙ 
Λάρισας, στα πλαίσια του έργου Αναμόρφωση Προγραμμάτων Σπουδών. 

 
ΆΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ (ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ)  
04/05 “Management of E-Business, Internet and IT in Marketing Operations”, 

Εισήγηση με θέμα “Successful Interpreneurship”, Fachhoschule Nordhausen 
(Nordhausen, Germany) 
 

04/04 “Management of E-Business, Internet and IT in Marketing Operations”, 
Εισήγηση με θέμα “Entrepreneurship and the Internet”, Business School Virrat, 
Pirkanmaa Polytechnic (Virrat, Finland) 
 

12/00 Training 2000 (LdV), έκθεση των έργων του προγράμματος LEONARDO. 
Παρουσίαση του έργου MUTASFOOD Leonardo. Βρυξέλες, Βέλγιο. 
 

04/00 “Multimedia, other media and information technology in marketing 
operations”, Εισήγηση με θέμα “Avoiding Marketing Mistakes on Net-Business”, 
Pyrkanmaa Polytechnic – Virrat School of Business and Media (Virrat, Finland) 
 

06/99 Συνέδριο του ΕΠΕΑΕΚ ΚΠΣ ΙΙ, Εισήγηση με θέμα «Έργο: Η πρακτική άσκηση 
στο ΤΕΙ Λάρισας». ΤΕΙ ΠΕΙΡΑΙΑ (Τήνος). 
 

11/98 Workshop MUTASFOOD του Leonardo. Εισήγηση σε στα πλαίσια του έργου, 
Galway, Ιρλανδία. 

 


